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KEY MESSAGES
● Murray Valley encephalitis (MVE) virus has been
detected in mosquitoes in northern Victoria this mosquito
season.
● MVE virus can cause a rare but potentially serious
infection of the central nervous system and is spread to
humans by infected mosquitoes.
● Symptoms may include fever, headache, nausea,
vomiting and muscle aches, although most infected
people do not have symptoms. In serious cases, people
can develop meningitis or encephalitis.
● Anyone with symptoms should seek urgent medical
care.
● Clinicians should test for MVE virus and other mosquito-
borne diseases in patients with a compatible illness.
● Clinicians should notify the Department of Health
immediately of suspected cases by calling 1300 651 160.
● The risk of MVE virus infection and other mosquito-
borne diseases is high this mosquito season. The best
prevention is to protect against mosquito bites.

● Read the full alert:
https://www.health.vic.gov.au/health-alerts/murray-valley-
encephalitis-virus-detected-in-victoria

Together we can go far

ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਿਵੱਚ ਮਰੇ ਵੈਲੀ
ਇਨਸੇਫਲਾਈਿਟਸ ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ
(PUNJABI)

 ਿਸਹਤ ਚੇਤਾਵਨੀ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਿਮਤੀ: 11 ਜਨਵਰੀ 2023

 ਮੱੁਖ ਸੁਨੇਹੇ
 ● ਇਸ ਮੱਛਰ ਦੇ ਮੌਸਮ ਿਵੱਚ �ਤਰੀ ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਿਵੱਚ ਮੱਛਰਾ ਂਿਵੱਚ ਮਰੇ ਵੈਲੀ ਇਨਸੇਫਲਾਈਿਟਸ
(MVE) ਵਾਇਰਸ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ।
 ● MVE ਵਾਇਰਸ ਕ�ਦਰੀ ਨਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਇੱਕ ਦੁਰਲੱਭ ਪਰ ਸੰਭਾਵੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਲਾਗ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਕਰਿਮਤ ਮੱਛਰਾ ਂਦੁਆਰਾ ਮਨੱੁਖਾ ਂਿਵੱਚ ਫੈਲਦਾ ਹੈ।
 ● ਲੱਛਣਾ ਂਿਵੱਚ ਬੁਖਾਰ, ਿਸਰ ਦਰਦ, ਮਤਲੀ, ਉਲਟੀਆ ਂਅਤੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆ ਂਿਵੱਚ ਦਰਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਹਾਲਾਿਂਕ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸੰਕਰਿਮਤ ਲੋਕਾ ਂਿਵੱਚ ਲੱਛਣ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ।  ਗੰਭੀਰ ਮਾਮਿਲਆਂ
ਿਵੱਚ, ਲੋਕ ਮੈਿਨਨਜਾਈਿਟਸ ਜਾ ਂਇਨਸੇਫਲਾਈਿਟਸ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।
 ● ਲੱਛਣਾ ਂਵਾਲੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ � ਤੁਰੰਤ ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
 ● ਡਾਕਟਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂ� ਇੱਕ ਅਨੁਕੂਲ ਿਬਮਾਰੀ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾ ਂਿਵੱਚ MVE ਵਾਇਰਸ ਅਤੇ
ਹੋਰ ਮੱਛਰ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆ ਂਿਬਮਾਰੀਆ ਂਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
 ● ਡਾਕਟਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂ� 1300 651 160 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰਕੇ ਸ਼ੱਕੀ ਮਾਮਿਲਆ ਂਬਾਰੇ ਿਸਹਤ
ਿਵਭਾਗ � ਤੁਰੰਤ ਸੂਿਚਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
 ● ਇਸ ਮੱਛਰ ਦੇ ਮੌਸਮ ਿਵੱਚ MVE ਵਾਇਰਸ ਦੀ ਲਾਗ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮੱਛਰਾ ਂਤ� ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ
ਿਬਮਾਰੀਆ ਂਦਾ ਖਤਰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਰੋਕਥਾਮ ਮੱਛਰ ਦੇ ਕੱਟਣ ਤ� ਬਚਾਉਣਾ ਹੈ।

 ● ਪੂਰੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਪੜ�ੋ:
 https://www.health.vic.gov.au/health-alerts/murray-valley-
encephalitis-virus-detected-in-victoria
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